L'ISTINTO CI AIUTA A SCEGLIERE BENE?
La capacità di intuizione è spesso importante quanto la logica, poiché ci consente di affrontare al meglio le situazioni inattese. 
Controllate qui qual è il vostro atteggiamento di fronte agli imprevisti.
1.  Vi capita mai di avere delle idee improvvise, ma molto chiare?
	A.
	Sì. 

	B.
	A volte.

	C.
	No. 


2. Siete superstiziosi?
	A.
	Sì, molto. 

	B.
	Un po'.

	C.
	No. 


3. Ritenete la vostra capacità di ragionamento:
	A.
	Di assoluta importanza. 

	B.
	Importante.

	C.
	Soggetta ad alti e bassi. 


4. Per voi il silenzio è:
	A.
	Il modo migliore di comunicare con chi vi è vicino. 

	B.
	Fastidioso, se capita durante una conversazione.

	C.
	Un momento privato, che deve far parte dei vostri attimi di solitudine. 


5. Vi capita spesso di parlare con gli altri delle vostre premonizioni e delle vostre impressioni?
	A.
	Si. 

	B.
	No.

	C.
	Non mi interessa questo tipo di argomento. 


6. Vi è mai accaduto di agire in modo irrazionale, comportamento che si è però poi rivelato fruttuoso, lasciandovi guidare da un'intuizione improvvisa?
	A.
	A volte ne avrei la tentazione, ma non l'ho mai fatto. 

	B.
	No.

	C.
	Si, e mi è stato spesso prezioso. 


7. Quando il discorso cade su argomenti di parapsicologia:
	A.
	Ne siete subito interessati. 

	B.
	Ne siete interessati, con una certa perplessità.

	C.
	Siete molto scettici. 


8. Fate mai sogni premonitori?
	A.
	Spesso. 

	B.
	Talvolta.

	C.
	Mai. 


9. La prima volta che avete conosciuto una persona che si sarebbe poi rivelata importante per voi:
	A.
	Avete provato un'impressione particolare, indescrivibile. 

	B.
	Avete subito capito che sarebbe diventata per voi qualcosa di speciale.

	C.
	Non avete sentito nulla in particolare. 


10. Se avete scoperto di possedere una certa capacità intuitiva:
	A.
	La privilegiate. 

	B.
	Vi è indifferente.

	C.
	Vi piace svilupparla. 


VALUTAZIONE:
Controllate a quale colonna appartiene la maggior parte delle vostre risposte e leggete poi la valutazione che vi corrisponde

 

	Domanda 
	A
	B
	C

	1
	a
	b
	c

	2
	a
	b
	c

	3
	a
	b
	c

	4
	c
	b
	a

	5
	a
	c
	b

	6
	a
	c
	b

	7
	a
	b
	c

	8
	a
	b
	c

	9
	a
	b
	c

	10
	a
	c
	b


	La maggior parte delle vostre risposte si trova nella colonna “A”:
Avete una buona capacità intuitiva di cui sapete servirvi, ma di cui non amate parlare. E' a questa capacità che fate riferimento molte volte, prendendo questa o quella decisione. Logicamente solo alcune delle situazioni della vostra vita sono affrontate in questo modo, dato che l'intuizione non sempre è presente ed è assai difficile stimolarla. Generalmente preferite tenere per voi le premonizioni o impressioni inspiegabili che vi colgono. Potreste sviluppare di più il vostro potenziale prestandogli maggiore attenzione. Prendete, dunque, coscienza delle vostre intuizioni e ascoltatele prima di agire: giocano un ruolo importante nella vostra impostazione di vita, e potreste servirvene senza problemi e inconvenienti in ogni situazione, soprattutto nei momenti più difficili e confusi.

La maggior parte delle vostre risposte si trova nella colonna “B”:
Quando avete un'intuizione vi sentite a disagio: il mondo dell'irrazionale vi pare misterioso ed è con una certa ansietà che voi abbandonate il solido mondo del razionale, per entrare in contatto con quello dell'intuizione.
Per questo non avete molta fiducia nelle vostre capacità intuitive, anche se avete già avuto delle prove che esse vi possono validamente aiutare in varie situazioni.
Cercate, dunque, di accettare e di confidare in questo vostro potenziale: solo con una maggiore fiducia potrete controllarlo meglio e trasformare le intuizioni in vantaggi concreti; se vi ostinate a non ascoltare questa vostra qualità rischiate di perdere una "compagna" che vi può essere di grande aiuto. 

La maggior parte delle vostre risposte si trova nella colonna “C”:
Siete fermamente decisi ad ignorare del tutto la vostra capacità intuitiva sviluppata o no, non ne volete tener conto. Per voi la concretezza deve restare tale e la realtà deve essere affrontata in modo razionale, analitico e spiegabile. Come tutti, avete già avuto delle intuizioni e notato dei fenomeni particolari, ma non vi va di dar loro importanza. Ritenete che questo genere di cose sia dovuto a vane chiacchiere, prive di fondamento, anche se tanto in voga. E' per voi necessario concentrare tutte le vostre energie e forze nella razionalità e nella capacità di ragionamento analitico, se è davvero in questo che trovate il vostro equilibrio interiore e profondo.
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